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Proje hakkında
Aylak Mutfak, yemeğin tohumdan sofraya yolculuğunu sorgulayan,

müşterek ve eşitlikçi bir gıda ekosistemi arayan bir kent hareketi.

MitOst ve Robert Bosch Stiftung’un Actors of Urban Change

programı kapsamında başladı.

Söyleşiler, atölyeler ve ortak sofralar aracılığıyla gıdanın kentteki

hikâyesini; üreticiyi, pazarı, mutfağı ve sofrayı bir araya getiriyor.

K Ü N Y E

Actors of Urban Change

MitOst, Robert Bosch Stiftung

Müşterek, sürdürülebilir ve eşitlikçi

gıda

@trampkitchen

N E L E R  YA P T I ?

PROGRAM

DESTEKÇ İ LER

ODAK

INSTAGRAM

Aylak Kitaplık ve Aylak Sözlük: gıda ve iklim üzerine ortak

bir kitaplık ve sözlük

Akdeniz Havzası’ndan Yeryüzü Lezzetleri söyleşileri:

otlar, domates

22 Nisan Dünya Günü söyleşisi Kökle(n)mek ve Topla(n)mak: Zeytin Okulu’nda

toplayıcılık ve ortak sofra atölyesi

Tohumdan sofraya gıda döngüsünü mercek
altına alan, müşterek ve eşitlikçi bir gıda
ekosistemi arayan hareket.

instagram.com/trampkitchen

Aylak Mutfak, Actors of Urban Change programı kapsamında MitOst ve Robert Bosch Stiftung desteğiyle başlamıştır.
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